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' LES FEMMES ET LES FILLES:
ITINERANCE ET PAUVRETE AU CANADA

La crise de l'itinérance et du logement que vivent les femmes a faible revenu dans tout le Canada est
également une crise de la pauvreté. La fiche d'information ci-dessous offre des renseignements sur la
discrimination infligée aux femmes en matiére de logement, la pauvreté des femmes et les liens entre
ces deux situations.

LES FEMMES SONT LES PERSONNES LES PLUS PAUVRES AU CANADA

= Les femmes sont plus susceptibles que les hommes de vivre des périodes prolongées de faible
revenu et de sombrer plus profondément dans la pauvreté.’

= En 2003, environ 1,5 million de femmes adultes vivaient dans la pauvreté.2 Durant la méme
année, le revenu moyen avant imp6t des femmes de plus de 16 ans ne représentait que 62 % de
celui des hommes.?

= Présentement, environ 19 % de I'ensemble des femmes au Canada vivent dans la pauvreté. Ce
nombre s'accroit considérablement selon que ces femmes sont des femmes agées, des femmes
handicapées, des femmes racisées, des nouvelles arrivantes ou des femmes autochtones:

o 45,6 % des femmes célibataires, divorcées ou veuves agées de plus de 65 ans vivent
dans la pauvreté.*

o En 2000, 26 % des femmes handicapées vivaient dans la pauvreté.

o 35 % de toutes les femmes ayant immigré au Canada entre 1991 et 2000, et 37 % de
toutes les femmes racisées, vivent dans la pauvreté. On observe une intersection
importante entre les femmes immigrantes et les femmes racisées.’

o Le pourcentage de femmes autochtones vivant dans la pauvreté est de 36 % - soit
environ le double de celui des femmes non autochtones.®

= Entre 1993 et 2004, le nombre de femmes occupant des emplois a faible rémunération était
environ le double de celui des hommes.’

= Le revenu des femmes varie de maniére significative selon leur age et leur situation familiale.

o Les femmes chef de familles monoparentales ont, de loin, les plus faibles revenus de
tous les types de familles. Les méres monoparentales autochtones vivent un taux de
pauvreté aberrant: 73 %.% Les familles monoparentales dirigées par une femme (la
majorité des familles monoparentales) gagnaient, en 2003, moins de 60 % du revenu
des familles monoparentales dirigées par un homme.®

o Le revenu moyen des femmes agées de 55 a 64 ans représentait a peine la moitié de
celui des hommes de la méme catégorie d'age et généralement, le revenu des
femmes seules est inférieur a celui des hommes seuls, quel que soit leur age.

ABORDABILITE DU LOGEMENT POUR LES FEMMES

Selon certaines définitions, une personne qui paie en loyer plus de 30 % du revenu total du ménage
est considérée comme vivant dans un logement inabordable. En se basant sur cette définition,
Statistique Canada signale qu'en 2003:

» 72 % des femmes locataires agées de plus de 65 ans faisaient face a des problémes
d'abordabilité du logement, en comparaison de 58 % des hommes de la méme catégorie.™
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= 42 % des méres monoparentales locataires faisaient face a des problémes d'abordabilité du
logement, en comparaison d'un peu plus de 20 % des familles de deux parents."’

ITINERANCE DES FEMMES ET DES FILLES'?

* Les jeunes femmes comptent pour 41 % des jeunes vivant dans des refuges et cette proportion
augmente & mesure que I'age diminue."

= Selon le Toronto Street Count de 2006, environ 26 % de tous les sans-abri (vivant en refuge ou
dans la rue) de la métropole du Canada sont des femmes."*

» A Vancouver, 31,5 % des sans-abri vivent dans la rue: ces sans-abri de la rue sont plus
susceptibles d'étre des femmes et d'avoir moins de 19 ans.'

= Les femmes représentaient 28 % des personnes sans-abri observées a Calgary au cours d'une
seule nuit en 2004."°

DECES ET VIOLENCE

Des preuves recueillies dans tout le pays confirment que l'itinérance est dévastatrice pour la santé
physique et le bien-étre mental des femmes et des filles."’

= Le taux de mortalité des femmes sans-abri est dix fois supérieur a celui des femmes qui
disposent de logements.™

= Selon 'apergu instantané réalisé le 14 avril 2004, des 6 109 femmes et enfants séjournant dans
un refuge dans tout le Canada, environ 5 000 fuyaient une situation de violence et comptaient
pour environ 75 % de toutes les femmes vivant dans des refuges."

= 49 % des femmes sans-abri sont des survivantes d'abus sexuels vécus dans l'enfance; 51 %
sont des survivantes de sévices vécus dans I'enfance.?

» Une étude sur l'itinérance chez les jeunes réalisée en 2000 a Vancouver a révélé que 84 % des
filles autochtones itinérantes avaient été victimes de violence sexuelle.?’ Dans une enquéte
menée en 2001 auprés de 523 jeunes sans-abri (de 12 a 19 ans) en Colombie-Britannique, on a
constaté que 87 % de ces filles avaient été victimes de violence physique et/ou sexuelle.?

ANTECEDENTS PSYCHIATRIQUES

Il existe une relation réciproque entre l'itinérance des femmes et les problémes de santé mentale: il
n'y a pas assez de logements offrant un soutien aux femmes ayant des besoins en santé mentale et
l'itinérance est un facteur de stress traumatique pouvant causer ou exacerber chez les femmes des
problémes de santé mentale.

» De toutes les femmes seules sans-abri vivant a Toronto, 75 % ont passé par I'appareil
psychiatrique.?

BAREMES SUFFISANTS D'AIDE SOCIALE

Les femmes et les filles sont forcées d'avoir recours a I'aide sociale pour survivre.

= En 2003, les femmes étaient prés de deux fois plus nombreuses — 17 % — a compter sur les
paiements de transfert gouvernementaux pour leur revenu, en comparaison des hommes, dont
seulement 9 % recevaient leur revenu de la méme source.?*
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= Vingt-sept pour cent des méres monoparentales tiraient leur revenu de paiements de transfert
gouvernementaux comparativement a 11 % des ménages dirigés par un pére monoparental.?®

En 2005, les revenus totaux de bien-étre social étaient trés inférieurs aux seuils de pauvreté partout au
Canada. Cela affecte les femmes de maniére plus significative parce qu'elles comptent beaucoup plus
sur les transferts gouvernementaux et parce qu'elles forment la majorité des ménages monoparentaux.

= Les revenus de bien-étre social étaient inférieurs de plus des deux tiers au seuil de pauvreté pour
tous les ménages dans toutes les provinces et territoires.?

= Le revenu de bien-étre social d'un parent seul avec un enfant (le plus souvent une femme) était
le plus bas en Alberta, & 48 % du seuil de pauvreté.?

Pour empirer la situation, les taux de prestations d'aide sociale ne sont pas indexés aux
augmentations du co(t de la vie, ce qui entraine une chute de revenus, année aprés année. Ce
déclin est encore exacerbé par de réelles diminutions des taux de prestations d'aide sociale dans les
provinces et territoires de tout le pays, si bien que les taux actuels sont les plus bas depuis les
années 1980.%
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